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Ochrony
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Czym są Standardy
Ochrony
Małoletnich?

Standardy ochrony dzieci przed krzywdzeniem

to zbiór zasad, które pomagają tworzyć

bezpieczne i przyjazne środowisko w szkole.
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Czym są Standardy
Ochrony
Małoletnich?
W tym dokumencie znajdziesz informacje,
które dotyczą Twoich praw oraz wskazówki,
gdzie szukać pomocy, kiedy mamy do
czynienia z przemocą.

Twoje prawa

Gdzie szukać pomocy

Przemoc — co robić?



Dodatkowo dowiesz się:Dodatkowo dowiesz się:
Jakie są zasady zachowania
pomiędzy uczniami

Jakie zachowanie personelu
są dobre, a jakie złe?

Co zrobić, gdy inny uczeń
potrzebuje pomocy?

Jak bezpiecznie korzystać z
Internetu?



Zasady dobrych relacji
pomiędzy uczniami
Uczniowie mają obowiązek zachowania
zasad i norm obowiązujących w szkole.
Uczniowie szanują prawa swoich
kolegów i koleżanek.

Okazujemy sobie szacunek i życzliwość

Słuchamy się nawazjem i nie wyśmiewamy

Rozwiązujemy konfikty spokojnie i bez przemocy

Dbamy o wspólne bezpieczeństwo

Wspieramy się i współpracujemy



Zasady relacji pracownik
szkoły - uczeń

Relacje pomiędzy personelem a uczniami
i uczennicami zawsze oparte są
na szacunku, bezpieczeństwie i współpracy.
Wszyscy uczniowie i uczennice traktowani
są na równych zasadach.

Uznajemy godność
i potrzeby każdej
osoby.

BEZPIECZEŃSTWO

Dbamy o zaufanie
i komfort w każdej
sytuacji.

WSPÓŁPRACA

Działamy razem,
słuchamy się
i wspieramy.

Traktujemy
wszystkich
jednakowo.

SZACUNEK RÓWNOŚĆ



Przemoc
Przemoc fizyczna, słowna lub psychiczna
miedzy uczniami nie jest akceptowalna.

Jeśli byłeś lub byłaś świadkiem
jakiejkolwiek formy agresji wobec innego
ucznia – reaguj i zgłoś to osobie dorosłej.

Pamiętaj, że zawsze w sytuacji agresji
lub przemocy ze strony innych
możesz liczyć na pomoc w szkole.



Bezpieczeństwo
w sieci
Komputery w szkole są bezpieczne.

Nieodpowiednie i szkodliwe treści
są blokowane.

Zgłoś, gdy zobaczysz coś
nieodpowiedniego w Internecie
na komputerze lub na swoim telefonie.

bezpieczeństwo blokowanie treści zgłaszanie problemów

ZABLOKOWANE



Masz prawo
do pomocy
Masz prawo
do pomocy
Jeśli coś Cię martwi lub ktoś Cię krzywdzi,
nie zostawaj z tym sam. Powiedz o tym dorosłemu.
Tu znajdziesz wsparcie i zrozumienie.

Wychowawczyni
lub wychowawca

Psycholog

Ulubiony nauczyciel

Każda osoba
w szkole

zna Cię i klasę,
może Ci pomóc każdego dnia

wspiera w trudnościach szkolnych
i osobistych

pomaga zrozumieć emocje
i znaleźć rozwiązania

osoba, której ufasz
i z którą czujesz się dobrze

pracuje tu, aby dbać o Twoje bezpieczeństwo
i może Cię wesprzeć

Pedagog



Gdzie szukać pomocy?

112 Telefon alarmowy

116 111 Telefon zaufania
dla dzieci i młodzieży

800 12 12 12 Dziecięcy telefon zaufania
Rzecznika Praw Dziecka

Nie jesteś sam. Zgłoś się po pomoc,
gdy jej potrzebujesz.
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